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Universidad Nacional
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RIO GALLEGOS, 06 de Noviembre de 2017

VISTO:

El Expediente N° 73.284/17 de la Unidad Académica Rio Gallegos; y
CONSIDERANDO:

QUE a través del mismo la Secretaria de Extensién solicita el reconocimiento del Proyecto
Especial de Desarrollo de las Actividades de Extensidn y Vinculacion denominado “Conectados a tu
corazén: podemos conservarlo saludable”, bajo la direccion de la Mg. Azucena del Valle ROJAS, llevado a
cabo los dias 26 y 27 de Septiembre de 2017, con una duracién de DOCE (12) horas reloj;

QUE la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) y la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) fomentan en la semana del corazén, del 25 de Septiembre al 1 de Octubre de 2017, bajo el lema
“Hay cambios que hacen la diferencia”, las estrategias de comunicacion para dar a conocer masivamente
medidas de promocién que permitan sensibilizar a nifios y adultos sobre habitos positivos de vida y
prevencion a través del control y tratamiento de riesgos a enfermedades cardiovasculares;

QUE el Proyecto Especial de Desarrolloc de las Actividades de Extension y Vinculacion
denominado “Conectados a tu corazén: podemos conservario saludable” se basa en control de signos
vitales (Tensién Arterial-TA-, Pulso) y en la educacion sanitaria (Consejeria) sobre la importancia de un
control cardiolégico periddico; de presidn arterial, rutina de ejercicios diario; alimentacion y habitos
saludables, haciendo hincapié en la atenciéon primaria de la salud {APS);

QUE el mencionado Proyecto se enmarcd en el Programa Estilos de Vida Saludable (PREVISA),
cuyas directoras son la Mg. Azucena del Valle ROJAS y la Lic. Sara OJEDA, aprobado por Acuerdo N°
231/04;

QUE el Proyecto Especial de Desarrollo de las Actividades de Extensién y Vinculacién
denominado “Conectados a tu corazéon: podemos conservarlo saludable” estuvo integrado por Daniel
ROMERO, Ménica FIRNKORN, Valeria MANSILLA DE TEPPA y Stella BUERA;

QUE los destinatarios fueron la poblacién universitaria y circundante del campus de la U.N.P.A.-
UARG,

QUE los objetivos fueron sensibilizar en la comunidad las consultas de Enfermeria para tomar
medidas especificas de promocién de estilos de vida saludable, asesorar sobre los posibles factores de
riesgos cardiovasculares surgido de los controles, haciendo eco en medidas de prevencion temprana y
fomentar el autocuidado en las personas sanas o enfermas con procedimientos habituales de control de la
T.A. para una mejor calidad de vida;

QUE se trato de una actividad gratuita para los participantes;

QUE a fs. 9 se cuenta con el aval de la Direccion del Instituto de Salud e Interaccién Socio-
Comunitaria (ISISC);

QUE de fs. 10 a 12 consta Formulario de Evaluaciéon de Proyectos Especiales de Desarrollo de
Actividades de Extension y Vinculacién, conforme lo establecido por la Ordenanza N° 175-CS-UNPA,
resultando una evaluacién positiva por parte de la Secretaria de Extension,;

QUE obra Despacho N° 200/17 de la Comision Extension, Biblioteca y Reglamento
mediante el cual hace suyo el Proyecto de Acuerdo elaborado por la Secretaria de Extension de la
U.AR.G. (fs. 13y 14),

QUE tratado en acto plenario se aprob6 por unanimidad,;

QUE el presente tramite se encuadra en el Acuerdo N° 401/15 y la Ordenanza N° 175-CS-
UNPA,

QUE se debe dictar el instrumento legal respectivo;

POR ELLO:
EL CONSEJO DE LA
UNIDAD ACADEMICA RIO GALLEGOS
ACUERDA:

- RECONOCER la realizacién del Proyecto Especial de Desarrollo de las Actividades de
Q0 ¥ Vinculacion denominado “Conectados a tu corazén: podemos conservarlo saludable”, bajo la

; @eila Mg. Azucena del Valle ROJAS (D.N.l. N° 11.965.042), llevado a cabo los dias 26 y 27 de

> 111

U/E/R D O Ne | 563/17



UNPA

Universidad Nacional
de ia Patagonia Austral

/11-2-

Septiembre de 2017, con una duracion de DOCE (12) horas reloj.-

ARTICULO 2°.- ESTABLECER que el Proyecto Especial de Desarrollo de las Actividades de Extension y
Vinculacién denominado “Conectados a tu corazén: podemos conservarlo saludable”, se enmarcé en el
Programa Estilos de Vida Saludable (PREVISA), cuyas directoras son la Mg. Azucena del Valle ROJAS
(DNI N° 11.965.042) y la Lic. Sara OJEDA (DNI N° 13.582.690), aprobado por Acuerdo N° 231/04.-
ARTICULO 3°- ESTABLECER que el Proyecto Especial de Desarrollo de las Actividades de Extension y
Vinculacién denominado “Conectados a tu corazén: podemos conservarlo saludable”, estuvo integrado por
Daniel ROMERO (D.N.I. N° 29.987.967), M6nica FIRNKORN (D.N.I. N° 17.281.279), Valeria MANSILLA DE
TEPPA (D.N.I. N° 35.570.091) y Stella BUERA (D.N.I. N° 28.225.915).-

ARTICULO 4°.- ESTABLECER se tratd de una actividad gratuita para los participantes.-

ARTICULO 5°.- Registrese. Comuniquese. Publiquese. Tomen conocimiento Secretaria de Extension,
Direccion de Departamento Ciencias Sociales, Secretaria de Extension para realizar el cierre de la
actividad, dese a conocer, cumplido remitir a Mesa de Entradas y Archivo, para su archivo conforme al
cronograma de transferencias.-
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