RIO GALLEGOS, 11 de marzo de 2020

VISTO:

El Expediente N° 75.665/20 de la Unidad Académica Rlo Gallegos; y
CONSIDERANDO:

QUE a través del mismo la Secretaria de Exlensién solicita la aprobacion del Proyecto
Especial de Desarrollo de las Aclividades de Extension y Vinculacién denominado "Formacion
del cuidador del Adulto Mayor. Primeras aproximaciones a la estimulacién cognitiva®, bajo la
direccion de |a Lic. Loreli STETTLER, llevado a cabo el dia 25 de noviembre de 2019, con una
duracion total de TRES (3) horas reloj;

QUE este Proyecto consistié en un espacio de frabajo cuyo propoésito fue conocer a los
fuluros cuidaderes de Adultos Mayores (AM) v sus representaciones acerca del AM:

QUE en el marco de este Proyecto se realizd un Taller que brindé herramientas basicas
de indagacion a los pacienles, como asi también para la planificacién de actividades de
estimulacion cognitiva desde una perspectiva grupal y se trabajo en esirategias de evaluacion de
acciones implemeniadas para su retroalimentacién;

QUE este Proyecto se enmarca en el Programa Estilos de Vida Saludable (PREVISA),
cuyas directoras son la Mg. Azucena del Valle ROJAS y la Lic. Sara OJEDA, aprobado por
Acuerdo 231/04;

—— QUE este Proyecto se radica en el Instituto de Salud e Interacciéon Socio-Comunitaria

QUE este Proyecto se relaciona con el Pl 29/A454 “Las Representaciones Sociales del
abordaje inlegral de la persona Adulto Mayor, desde la visién de los docentes de la Escuela de
Enfermeria, Trabajo Social y Psicopedagogia de la UNPA-UARG",

QUE este Proyecto estuvo destinado a cuidadores de personas Adultas Mayores (AM)
en general, integrantes de cooperativa creada para formar cuidadores de AM de la ciudad de
Rio Gallegos;

QUE esle Proyecto tuvo como objetivos que los asistentes puedan 1) revisar sus
propias representaciones acerca de la etapa vital de la vejez: importancia del lazo social y rol del
aprendizaje, 2) construir protocolos de indagacion que ayuden a diagnosticar las situaciones
particulares y armar propuestas de estimulacion, 3) disponer de herramientas de evaluacion de
las acciones implementadas, y 4) conocer algunas técnicas basicas de estimulacion cognitiva
{anamnesis, areas de atencion, memoria, lenguaje, pensamiento);

QUE el desarrollo de |a presente actividad no demando erogaciones presupuestarias;

QUE se trato de una actividad gratuila para los participantes;

QUE consta Formulario de Evaluacién de Proyectos Especiales de Desarrollo de
Aclividades de Extension y Vinculacion, conforme lo establecide por la Ordenanza 175-CS-
UNPA, resullando una evaluacion positiva,

QUE a fs. 15 obra Despacho N° 458/20 de la Comision Extension, Biblicteca y
Reglamenio mediante el cual hace suyo el Proyecto de Acuerdo elaborado por la Secretaria de
Extension de la UARG afs. 11y 12;

QUE tralado en acto plenaric se aprobé por unanimidad,

QUE este Proyeclo se enmarca en la Ordenanza 175-CS-UNPA y el Acuerdo 401/15;

QUE se debe dictar el instrumenio legal respectivo;

POR ELLO:

EL CONSEJO DE LA
UNIDAD ACADEMICA RIO GALLEGOS
ACUERDA:

0 1°.- APROBAR sl Proyecto Especial de Desarrollo de las Aclividades de Extension y

L n denominado "Formac|on del culdadar del Adulto Mayor. Primeras aproximaciones a
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la estimulacion cognitiva®, bajo la direccién de la Lic. Loreli STETTLER (DNI N* 28.156 167),

llevado a cabo el dia 25 de noviembre de 2019, con una duracién total de TRES (2) horas reloj.-
ARTICULQ 2°- ESTABLECER que este Proyecto se enmarca en el Programa Estilos de Vida
Saludable (PREVISA), cuyas direcloras son la Mg. Azucena del Valle ROJAS (DNI N°
11.865.042) y la Lic. Sara OJEDA (DNI N° 13.582.690), aprobado por Acuerdo 231/04 -
ARTICULO 3°.- ESTABLECER gue esle Prayecto se radica en el Instituto de Salud e Interaccién
Socio-Comunitaria (1SI1SC).-

ARTICULO 4°- Registrese. Comuniquese. Publiquese. Tomen conocimiento Direccién de
Asislencia Técnica y Reglameniaria, Secrefaria de Extension, Deparlamento de Ciencias
Sociales, Secretaria de Extension, dese a conocer y cumplido remitir a Mesa de Entradas y

Archivo, para su archivo conforme al crong A EE; ansferencias.-
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