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RIO GALLEGos, 07 NOV 2016

VISTO:

El Expediente N 7240416 de |a Unidad Académica Rio Gallegoes; v
CONSIDERANDO:

QUE a través del mismo la Secretaria de Extension solicita el reconocimiento del
Proyecto Especial de Desarrolle de las Aclividades de Extensidén y Vinculacion denominade
“Coneciades a tu corazon: por un camino saludable”, baje |2 direccién de la Mg. Azucena del Valle
ROJAS, llevado a cabo los dias 28, 28 y 30 de septiembre de 201€, con una duracion de
VEINTICUATRO (24) horas relgj;

QUE la Organizacién Panamercana de la Salud (OP5) ¥ 1a Organizacidn Mundial de |a
Salud (OMS) fomentan en el marco del Dia Mundial del Corazon, 29 de septiembre, estrategias de
comunicacion para dar a conocer masivamente la prevencion, control y tratamiento de riesgos a
enfermedades cardiovascularas;

QUE estas medigas permiten sensibilizar a la poblacidn disns a slcanzar habitos
positivos como un camino hacia un estilo de vids saludable;

QUE este Proyecto se basa an control de signos vitales (Tension Arerial-TA-, Pulso) ¥
an 1a educacion sanitaria (Consejeria} sobre la importancia de un control cardinlégico periddice; de
presién arterial; rutina de ejercicios diario, alimentacién y habitos saludables, haciendo hincapie en
la atencion primaria de la salud [AFS);

QUE se enmarcd en el Programa Estilos de Vida Saludable {PREVISA), cuyas
directoras son la Mg, Azucena del Valle ROJAS y {a Lic, Sara QJEDA, aprobade por Acuerda
231/04;

CUE el Proyecto contd con la paricipacidn y ceolaboraciin de la Asociacidn
Santacrucefa de Enfermeria (A.S.E.),

QUE estuvo integrado por Daniel ROMERO, Evangelina BRITOS, Valeria MANSILLA
CE TEPPA, Natalia PRIETO, Iris CARCAMO presidenta de la AS.E. y Nilda MILLALDED de Ia
ASE.;

QUE fue destinado a la poblacién universitaria y circundante del campus de 2 NP A-
UARG,

QUE sus objetives fueron sensibilizar en ia comunidad tas consultas de Enfermeria para
tomar medidas especificas de promocién de astilos de vida saludable, asesorar sobre los posibles
factores de riesgos cardiovasculares, haciendo eco en medidas de prevencion temprana y
fornentar &l autocuidado en las personas sanas o enfermas con procedimientos habituales de
cantrol de la T.A para una mejor calidad de vida;

QUE se trato de una actividad gratuita para los participantes,
QUE de fs 13 y 14 obra Proyecto de Acuerdo elaberado por la Secretaria de Extensidn

FHd




UNPA

Univaralcdad MNagional
des In Patagronia. Ausirat
fif-2-
Reglamento del Consejo de Unidad, mediante el cual recomienda reconocer la realizacion del
Proyectlae Especial de Desarrolio de Actividades de Extensicn vy Vinculacion denominado
Conectados a tu Corazdn: por un caming saludable”™, bajo la direccion de la Mg. Azucena del Valie
ROJAS, llevado a cabo en la ciudad de Ria Gallegos ios dias 28, 29 y 39 de septiembre de 2015,
QUE este Proyecto se enmarca en el Acuerdo 401/15;
QUE por Nota N2 151/16 emifida por Iz Direccion de Asistencia al Consejo de Unidad,
se solicita por indicacion del 5r, Decang, se dicte instrumento legal Ad-Referendum del
Consejo de Unidad, en virtud de que s¢ cuenta con Despacho favorable de la Comisién
Extensién, Bilioteca y Reglamanto;
QUE sa debe dictar el instrumento legal respectivo;
QUE este Proyecto se enmarca en el Acuerdo 401145
PCRELLO:

ElL DECANO DE { A
UNIDAD ACADEMICA RIC GALLEGOS
AD-REFERENDUM DEL CONSEJC
DISPONE:
ARTICUL O 1° RECONOCER el Proyecto Especial de Desarrollo de las Actividades de Extension
y Vinculacion denominado *Conectados a tu corazdn: por un caming saludable”, bajo la direccion
de [a Mg. Azucena del Valle ROJAS (DNl N° 11,.965.042), llevado a cabo los dias 28, 29 y 30 de
septiembre de 2018, con una duracidn de VEINTICUATRO {24} horas relo;.-
ARTICULO 2° ESTABLECER gue este Proyecio se enmarcéd en el Programa Estilos de Vida
Saludable (PREVISA), cuyas directoras es la Mg. Azucena del Valle ROJAS (DN N® 11.965.042)
y |z Lic. Sara OJEDA [DNI N® 13.582 690), aprobadn por Acuerdo 231/04 -
ARTICULG 3° ESTABLECER gue este Proyecte contd con la participacion y colaboracion de la
Asociacksn Santacrucefia de Enfermeria (A.5.E.).-
ARTICULD 4° DEJAR ESTABLECIDO gue el Proyecto estuvo integrado por Daniel ROMERO
(DNI N° 28.687.967), Evangelina BRITOS (DMl N° 28.859.264), Valeria MANSILLA DE TEPPA
{DNI N® 35.570.091}, Natalia PRIETO (DNI N® 27245825), Iris CARCAMO (DMt N® 10.972.292)
presidenta de la A.S.E. y Nilda MILLALDEOQ {DNI N* 10.565.371) de {a A S.E.-
ARTICULD 5° ESTABLECER gue se trato de una actividad gratuita para ios participantes -
ARTICULD 6°- Registrese. Comuniquese. Fubliquese. Tomen conocimiento Direccin de
Asistencia Técnica y Reglamentaria, Secretarla de Extension, Departamentc de Ciencias
Sociales, Secretaria de Extensién para cierre, Direccién de Asistencia al Consejo de Unidad,
Mesa de Entradas y Archivo, cumplido, ARCHIVESE
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