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El Expediente N® 72 62017 de la Unidad Académica Ric Gallegoes. y
CONSIDERANDO:

QUE a través del mismo la Secretaria de Extension solicita el reconocimiento del
Proyecto Especial de Desarrollo de las Aclividades de Extension y Vinculacion denominade
“Proyecto Operativo. Activate con una alimentacién saludable”, el que estuvo bajo la direccidn de
la Lic, Muriel CJEDA, llevado a cabo el dia 9 de noviembre da 2016, con una duracién de TRES
{3) horas reloj;

QUE este Proyecto surgio a propuasta de la catedra Enfermeria en la Atencion del
Adulto v Anciano de la carrera Licenciatura en Enfermeria de asta Unidad Académica;

QUE se realizé un relevamiento en ia poblacion universitaria sobre e! conocimiento que
tenen respecto al sedentarismo y estilos de vida en cuanto & la realizacion de actividades y/o
ejercicios fisicos, tipo de alimentacién y habitos toxicos,

GIUE en base a ese relevamiento se organizd una charia informativa de los riesgos que
significa una vida sedentaria, poniendo en valor ia importancia de una alimentacion saludable;

{QUE este Proyecto se enmarcd en el Programa Estilos de Vida Saludable (PREVISA},
cuyas directoras son la Mg. Azucena del Valle ROJAS y 'a Lic. Sara OJEDA, aprobado por
Acuerdo N 231/04;

QUE este Proyecto estuvo integrado por Sandra AMPUERO, Leandro MANSILLA,
Tatiana RIVAS, Lorena RODRIGUEZ, Danitza SILVA y Mariela ZALAZAR en calidad de
coordinadores, Sara QUEDA, Miguet GALARZA y David SORIA en calidad de integrantes;

QUE este Proyecto estuvo destinado a la poblacion universitaria y la poblacion en
general;

QUE este Proyecto tuvo come objetivos sensibilizar a 1a poblacion sobre [os factores de
riesgo que anticipan e! sedentarismo, concientizar scbre la importancla de una alimentacion
saludabie vy generar agentes multiplicadores para el fomento de la salud en general;

QUE contd con el aval de la Direccidn del Departamento Ciencias Sociales,

CQIUE a fs. 11 y 12 obra Proyecto de Acuerdo elaborado por la Secretaria de Extension
de ia VARG,

QUE a fs. 15 obra Despache N° 101/17 de |la Comision de Extension, Biblioteca y
Reglamente del Consejo de Unidad, recomendando hacer suyc e! Proyecto de Acuerdo y
recongcer la actividad,

QUE 2 f5. 16 ¥ 17 obra Nota N° 15/17 emitida por la Direccidn de Asistencia al Consejo
de Unidad, remitiendo los actuados a fin de que se dicte instrumento legal Ad-Referendum del

Consejo de Unidad, conforme a lo acordado per unanimidad en la Sesion Plenaria celebrada el
dia 20 de marzo de 2017,

QUE se trat6 de una actividad gratuita para los participantes;
GIUE este Proyecto se enmarca en el Acuerdo 401715,
QUE se-debe dictar ¢t instrumento legal respectivo,

POR ELLO:
EL DECANO DE LA
UNIDAD ACADEMICA RIQ GALLEGOS
AD-REFERENDUM DEL CONSEJO DE UNIDAL
CISPONE:

RTICULO 1°- RECONOCER el Proyectc Especial de Desarrollo de las Actividades de
ensidn y Vinculacion denominade “Proyecte Operativo. Activate con una alimentacion
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& cabo el dia 9 de noviembre de 2018, con una duracion de TRES {3) horas relgj.-

ARTICULO 2°- ESTABLECER que este Provecio se enmarcd en e Programa Esfilos de Vida
Saludable (PREVISA), cuyas directoras son la Mg. Azucena del Valle ROJAS (DN.I N°
11.865.042} v la Lic. Sara QJEDA (D.N.I. N° 13.582.69D), aprobado por Acuerda N° 231/04 -
ARTICULO 3° - ESTABLECER que este Proyecto astuve integrado por Sandra AMPUERO (D.N.I,
N® 33.911.369), Leandro MANSILLA (D.N.1 N° 35.217.399), Tatiana RIVAS {D.N.l. N°
33.285.539), Lorena RODRIGUEZ (D.N.I. N° 35.570.893), Danitza SILVA (D.N.I. N° 19.018.482) v
Marisla ZALAZAR (D.N.I. N° 31.189.552) en calidad de coordinadores, Sara QJEDA (D.N.). N°
13.552.690), Miguel GALARZA (D.N.I. N* 26.956.550} y David SORIA (D.N.I. N°® 22 556.370) en
calidad de Integrantes -

ARTICULO 4° - ESTABLECER que se tratd de una actividad gratuita para ks participantes.-
ARTICULO 5°- Reglstrese. Comuniquese. Publiquese. Tomen Conocimiento Direccidn General
de Asistencia Técnica y Reglementaria, Secretaria de Extension, Direccidn del Departamento de
Ciencias Sociales, Secretaria de Administracion, Secretaria de Extension para su difusibn,

Direccion del Asistencia al Consejo de Unidad, Mesa de Entradas ¥ Archivo, cumplido,
ARCHIVESE.-
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